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Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
U-Bahnlinie: U4 Arabellapark
Buslinie:  187, 188
Buslinie:  144
Haltestelle: „Richard-Strauss-Straße“
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MVZ Labor Limbach München GmbH
Richard-Strauss-Straße 80 – 82  |  81679 München 
www.labor-limbach-muenchen.de

Anfahrt zum Labor Gerinnungssprechstunde 
Was Sie wissen müssen. 

Was Sie beachten müssen.

Termine nach Vereinbarung unter: 089/999 2970-0.
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich gerne an das  
Praxisteam.



Wichtige Informationen  
für die Vorbereitung

Was kostet das? 

■  Wenn Sie gesetzlich versichert sind und einen Über-
weisungsschein (Muster 6, gelb) von Ihrem Arzt mit-
bringen, werden die Kosten von Ihrer Krankenkasse 
bezahlt. Bei Privatversicherten werden die Kosten  
in der Regel erstattet.

Wie vereinbare ich einen Termin?

■  Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter  
089/999 2970-0. 

Was ist vor der Untersuchung zu beachten?

■  Vor der Blutentnahme dürfen Sie ein kleines Frühstück 
(z. B. einen Kaffee und ein Brötchen) zu sich nehmen.

Wie lange muss ich für den Besuch einplanen?

■  Planen Sie für den Besuch in der Gerinnungs- 
sprechstunde ca. 30 min. Zeit ein.

Wie geht es anschließend weiter?

■  Sobald alle Ergebnisse der Untersuchung vorliegen, 
bekommt Ihr Arzt einen ausführlichen Bericht mit  
Empfehlungen zum weiteren Vorgehen. Der Bericht 
kommt in der Regel 7 bis 10 Tage nach Ihrem Besuch  
in der Gerinnungssprechstunde. 

Gerinnungsprobleme treten bei Menschen jeden Lebensal-
ters in vielen Bereichen der Medizin auf. Es gibt daher viele
Gründe, eine Gerinnungssprechstunde aufzusuchen.

■  Vor operativen Eingriffen oder Therapien mit 
Thrombose risiko (z. B. Hormonersatz, Pille etc.)

■  Bei familiär gehäuft auftretenden Gerinnungs-
problemen (z. B. bei Faktor-V-Leiden)

■  Bei der Frage nach dem Wiederholungsrisiko nach 
Thrombose oder unerwartetem Blutverlust in der  
Vorgeschichte

■  Zur Einstellung/Überwachung einer gerinnungs  -
 hemmenden Therapie (z. B. Marcumar)

Auch wenn Gerinnungsfragen nicht gerade selten sind, für
die meisten Ärzte sind sie nicht alltäglich in der Patienten-
versorgung. Die Hämostaseologie, die Lehre der Blutgerin-
nung, ist eine Fachrichtung, die gerade auf diese Fragestel-
lungen spezialisiert ist.

Am MVZ Labor Limbach München finden Sie mit Herrn Privat-
dozent Dr. med. Boris Ivandic einen Hämostaseologen, der
eine diagnostische Abklärung durchführt und Sie gerne hin-
sichtlich Risiko, Vorsorge und Therapie berät.

Wir nehmen uns Zeit für Ihre Fragen.

Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,


